
東京都立白鷗高等学校附属中学校百人一首部 

年間目標 
日本の伝統文化のひとつである「百人一首」を用いた「競技かるた」に取り組むなかで、

「かるたの精神」に基づき競技への真摯な態度と人格形成を図る。 

部員数 

（令和６年４月現在） 
  １年 １１名  ２年 １３名  ３年 ６名   計 ３０名 

活動日 毎週月曜・火曜・木曜 （大会前においては土曜ないし日曜も含む） 

活動時間 平日 １５：４５～１７：４５ 休日 ９：００～１２：００ 

休養日 水曜日・金曜日・土曜日ないし日曜日 

主な活動予定 

４月 部活動紹介、入門者指導、大会に向けた練習 

５月 全国競技かるた吉野会大会、大会に向けた練習 

６月 大会に向けた練習、部活動保護者会 

７月 大会に向けた練習 

８月 全国学生選手権、全国学生職域大会、全国中学生選手権大会 

９月 大会に向けた練習 

10月 全国競技かるた吉野会大会、大会に向けた練習 

11月 杉並若葉杯、大会に向けた練習 

12月 育成職域大会、東京都かるた協会大会、大会に向けた練習 

１月 新春全国大会、浅草神社「七草かるた会」（運営補助）、大会に向けた練習 

２月 大会に向けた練習 

３月 全国学生選手権、全国学生職域大会、大会に向けた練習、次年度への反省 

参加予定大会 

全国競技かるた東京吉野会大会、全国かるたさがみ野大会、全国競技かるた多摩大会 

杉並若葉杯、東京都かるた協会大会、全国学生選手権、全国学生職域大会、全国中学

生選手権大会、新春全国大会、浅草神社「七草かるた会」（運営補助） 

主な実績 

５年度 

第４回鳳玉大会 優勝 

第 30 回全国競技かるた多摩大会 第３位 

第 25 回全国中学生選手権（団体戦）東京都代表２名選出（東京都：優勝） 

４年度 

第 3 回競技かるた初段認定杉並大会 準優勝 

第 76 回全国競技かるた東京東会大会 第３位 

第 24 回全国中学生選手権（団体戦）東京都代表選出（東京都：準優勝） 

３年度 第２回初段認定杉並大会 準優勝 

 

年間活動計画 


